
第４０回市民総合スポーツ大会 第５７回市民陸上競技大会要項(案) 
 

１ 主催 

福岡市、福岡市教育委員会 （公財）福岡市スポーツ協会 （一財）福岡陸上競技協会 

NPO法人福岡市レクリエーション協会 福岡市スポーツ推進委員協議会 

福岡市障がい者スポーツ協会 各区体育振興会 福岡市陸上競技協会 

２ 主管 

福岡市陸上競技協会 

３ 期日 

２０２６年６月２０日（土）午前９時～ 

           ６月２１日（日）午前９時～ 

４ 会場 

東平尾公園 博多の森陸上競技場(福岡市博多区東平尾公園２－１) ℡ 092-611-1515 

５ 競技種目・競技日程  

 ６月２０日(土) ６月２１日(日) 

小学生 － 

1年男子50m,2年男子50m,3年男子50m 

4年男子100m,5年男子100m,6年男子100m 

1年女子50m,2年女子50m,3年女子50m 

4年女子100m,5年女子100m,6年女子100m 

5･6年男女800m,5･6年男女走幅跳 

5･6年男女走高跳,4･5･6年男女400mR 

中学生男子 

200m(5)1500m(4)低100mH(3) 110mH(3) 

走高跳(3)砲丸投(3) 

低400mR予選(1)共400mR予選(1) 

100m(5)800m(4)走幅跳(3) 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ(3)低400mRAB決勝,400mRAB決勝 

中学生女子 

200m(5)1500m(4)低80mH(3)100mH(3) 

走幅跳(3)砲丸投(3) 

低400mR予選(1)共400mR予選(1) 

100m(5)800m(4)走高跳(3) 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ(3)低400mRAB決勝,400mRAB決勝 

高校男子 
400m(5)1500m(4)400mR予選(1)1600mR予選(1) 

走幅跳(3)棒高跳(3) 

100m(5)800m(4)走高跳(3)砲丸投(3) 

400mR決勝,1600mR決勝 

高校女子 
400m(5)1500m(4)400mR予選(1)1600mR予選(1) 

走高跳(3)棒高跳(3) 

100m(5)800m(4)走幅跳(3)砲丸投(3) 

400mR決勝,1600mR決勝 

一般男子 1500m 100m(10/20代,30代,40代,50代,60代,70代)800m 

一般女子 1500m 100m(10/20代,30代,40代,50代,60代,70代)800m 

※ ( )内の数字は 1種目の人数制限を示します。一人 2種目までとします  

参加人数等によって実施日・内容の変更があります。  

 ※ 小学生のリレーは４年生以上で編成して、男女各３チームまでエントリーできます。  

※ 一般100mのみ10、20代・30代・40代・50代・60代・70代のクラスで実施します。 

※ 800 m,1 500 mは「中学・高校・一般」のカテゴリーをなくして実施します。 (表彰のみカ

テゴリー別とする)  

※ 中学生の低学年リレーの走順は「２年→１年→１年→２年」とします。  

 

 

 



６ 競技方法  

(1) トラック種目は，記録を申し込み時に必ず入力しておくこと。記録で組み分けを行います。 

(2) フィールド種目の試技は，予選３回・トップ８による決勝３回の試技とします。 

(3) 測定基準・タイムを設定します。競技注意事項で確認してください。 

(4) 中学生トラック・リレー種目は初日の予選の上位１６名(チーム)による決勝種目を２日目に行う。ま

た、高校生トラック・リレー種目は初日の予選の上位８名(チーム)による決勝種目を２日目に行う。 

７ 参加資格・制限 

(1) 福岡地区に居住または在学している人 

※小学生「Y」中学生「C」「E」高校生「C」のみ参加可 

(2) 中学生・高校生・一般・マスターズは日本陸連登録者であること。 

※一般の部に参加予定の方で，福岡陸協未登録者はゼッケンに自身の名前を記入して出場してくだ

さい。申し込みファイルの登録番号は，空欄で構いません。 

(3) 常時練習し、当日の競技会に耐えうる人。医師の診断をうけ、異常の認められなかった人。 

(4) ハードル種目・リレー種目はそれぞれ一人が複数種目のエントリーはできません。 

(5) 登録について・・・福岡陸上競技協会事務局にお問合せ下さい。 

       ホームページhttps://fukuriku.com/registration/entry.php  

（福岡陸協HP【陸連登録について】画面） TEL/FAX 092-724-6454 

(6) 選手変更は、２日間とも８：００まで本部で受け付けるので、大会本部に申し出ること。 

それ以降は、一切受け付けないので注意すること 

８ 参加料 

 小学生 中学生 高校生 一般 

1種目 500円 600円 800円 1500円 

ﾘﾚｰ1ﾁｰｰﾑ 1500円 2000円 2500円 3000円 

※当日、受付時に現金でお支払いください。 

９ 申し込み 

受付開始日     ５月９日（土）   締め切り日 ５月３０日（土） 

申込み先  「NANS21V・WEB 登録 https://nishi-nans21v.com」 

（補欠の選手は、選手選択の際に「補欠種目」を選択してエントリーしておくこと。） 

※ 登録・エントリーのマニュアルは NANS21V・WEB にありますので参照してください 

※ 郵送・メール等での申し込みはできません。 

10 その他 

・場所取りについて 

「１階スタンド下」・「1階バックスタンド席下」の場所取りは以下の時間から可能とします。 

大会3日前 ６月１７日（水）１２時（正午）から 

※所属と大会名「博多の森カーニバル」と記載されたシールを該当場所に貼っておくこと。 

・駐車・駐輪について 

路上駐車の苦情電話が毎試合事務所にきています。特に多いのが投てき練習場付近です。お迎え等は

第3駐車場を開放しますので，そちらをご活用ください。ご協力よろしくお願いします。今大会の駐輪場

は，正面玄関付近の自動販売機の場所からつめて駐輪してください。入り口ゲート付近の駐輪はできま

せん。カラーコーンが設置されてますので，それを目印に駐輪をお願いします。



「東平尾公園管理事務所」からの大会開催についての注意事項 
管理事務所から大会開催にあたって以下の点の注意していただくように案内を受けています。確実に、遵

守することをよろしくお願いします。 

１ 天候の急変で突風が吹く事象が多々出ております。このため、テントを使用される際(競技場外,東平

尾公園管内)はテント用の重りを必ず設置して下さい。今年度の大会で突風のためテントが飛ばされ壊れ

る事例が発生しました。また、待機場所でも同様のことで、選手の安全を確保して下さい。 

２ 忘れ物が多く出ています。落とし主は速やかに連絡ができるように、用品や持ち物に「学校名」「氏

名」を記入していただくよう指導をお願いいたします。 

３ 令和４年７月１日より駐輪場所が変更になりました。園内で表示しておりますので指示通りに駐輪し

ていただきますよう、生徒への周知をお願いいたします。 

４ 公園周辺の違法駐車については。警察署の指導や、周辺住民からの苦情がありますので、ご対応をお

願いいたします。(※下記参照) 

５ 熱中症対策の一つとして、雨天走路入口付近に氷を用意しております。大会中、選手へアナウンス等

で周知いただきますようお願いいたします。 

６ 大会終了時には、選手へ忘れ物の注意喚起のアナウンスをしていただき、忘れ物を減らせるようご協

力をお願いいたします。 

７ 大会の荷物の運搬でも、許可証のない車両は進入できませんので、保護者等に周知をお願いいたしま

す。 

 

【注意事項４について】 

４ 公園周辺の違法駐車については。警察署の指導や、周辺住民からの苦情がありますので、ご対応をお

願いいたします。(※下記参照) 

今回の記録会では駐車場は「第１駐車場」「第２駐車場」「第３駐車場(バスはここのみ)」をご利用

下さい。 

また、「投擲練習場」横の公道に違法駐車をされる保護者の方が多数おり、警察署の指導や周辺住民

からの苦情が多数出ております。当日は、警備員や駐車場係の役員の方から指導がないようによろしくお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１駐車場 

第２駐車場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３駐車場 

３車線規制がさ

れているので、こ

こでの生徒の乗り

降りや荷物の積み

下ろしはできませ

ん。 

水色のエリアで

は、車の行き詰まり

が生じるため生徒の

乗り降りや荷物の積

み下ろしをしないこ

と。もちろん駐車禁

止です。 

生徒の乗り降りや

荷物の積み下ろしは

「ロータリースペー

ス」で行って下さ

い。また、車のＵタ

ーンで使用します。 

「駐車禁止」なので

絶対に駐車しないで

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：福岡市陸協 有田 慶彦 aritan44_1127@yahoo.ne,jp 

 

 

 

 

違法駐車がたくさん行わ

れているエリア。 

警察から指導(罰金)等発

生します。 

荷物の積み降ろし等で進入

禁止のエリア 


