
  中部地区小・中長距離練習会（第２回 WARBRIGHT 記録挑戦会） 要項 

１. 趣旨 

・冬季練習の一環として。あるいは自己ベスト更新のため。 

・ＰＭをつけて「出走者全員目標達成」を目指して最大限サポートします。 

・陸上競技の本質的楽しさである過去の自分を超える成功体験により、競技継続率や

競技環境満足度の向上を目指します。 

２. 主催  福岡市中学校体育連盟駅伝競走専門部 

WARBRIGHT（中長距離専門ランニングクラブ） 

３. 期日  ２０２６年２月１日（日曜日） 

４. 会場  福岡工業大学附属城東高等学校陸上競技場（別紙参照） 

５. 種目  小学生：1000m 中学生：2000m , 3000m 

６. 資格  福岡県内在住のすべての小中学生。 

７. 参加費  小学生：無料 中学生：500 円（会場使用料等運営費） 

８. 競技注意事項 

・主催者の用意した PM 以外の参加は一切認めない。 

・招集は行わない。各競技開始時間にあわせてスタート地点まで集まるように。 

・応援はスタート後４レーンまで進入を許可する。 

・競技中は係りの指示に従い円滑な競技進行に協力すること。 

・ゴール後着順カードを配布し、それをもって本部にて記録と着順を確定させる。 

・当会での事件事故についての一切の責任は参加者各個人によるものとする。 

９. 申し込み方法と競技注意事項 

・1/21(水)までに下部の QR から申し込むこと。 

・参加費は当日受付時に徴収する。 

・会場割は別紙参照。 

・当日の開場時間は 10:00。閉場時間は 18:00 とする。 

・遺失物は 2/7 まで WARBRIGHT 事務所にて保管する。問い合わせは下部の問い合

わせ先まで。 

・会場への車、バスの乗り入れは厳禁。敷地近辺での送迎も同様。参加者は必ず公共

交通機関を利用する。移動時のトラブルは当関係団体では一切の責任を負わない。 

・タイムテーブル等の変更はＰＭの都合上やむを得ないものとする。 

                



１０. 問い合わせ先 

WARBRIGHT Ｍail：warbright.fukuoka@gmail.com 

※城東高校さんへの問い合わせは一切しないように。 

１１. タイムテーブル案 

 
 

種目 組 PM設定タイム 競技開始時間

小学生1000m 1 ~ 5'00" 11:00

小学生1000m 2 4'30" , 4'45" 11:08

小学生1000m 3 4'00" , 4'15" 11:14

小学生1000m 4 3'40" , 3'50" 11:20

小学生1000m 5 3'20" , 3'30" 11:25

小学生1000m 6 3'15" ~ 11:30

中学生2000m 1 ~ 10'00" 11:35

中学生2000m 2 9'00" , 9'30" 11:48

中学生2000m 3 8'20" , 8'40" 12:00

中学生2000m 4 8'00" 12:10

中学生2000m 5 7'40" , 7'50" 12:20

中学生2000m 6 7'20" , 7'30" 12:30

中学生2000m 7 7'00" , 7'10" 12:38

中学生2000m 8 6'40" , 6'50" 12:46

中学生2000m 9 6'20" , 6'30" 12:54

中学生2000m 10 6'00" , 6'10" 13:02

中学生2000m 11 5'55" ~ 14:00

中学生3000m 1 ~ 12'00" 14:10

中学生3000m 2 11'00" , 11'30" 14:25

中学生3000m 3 10'45" 14:38

中学生3000m 4 10'30" 14:50

中学生3000m 5 10'15" 15:02

中学生3000m 6 10'00" 15:14

中学生3000m 7 9'45" 15:25

中学生3000m 8 9'30" 15:36

中学生3000m 9 9'15" 15:47

中学生3000m 10 9'00" 15:58

中学生3000m 11 8'45" 16:09

mailto:warbright.fukuoka@gmail.com


別紙 

※会場への乗用車・バスの乗り入れはできません。公共交通機関を利用してください。 
住所：福岡工業大学附属城東高等学校 

   〒811-0214  福岡県福岡市東区和白東３丁目３０－１ Ｂ棟 

    

【会場割】 

 

受付・本部 

待機場所 


